
住 長 野 市 豊 野 町 豊 野803-23　 ☎
090-1866-0207　 営10時～14時、
17時～20時　休月曜　 P あり

テイクアウト　ジャック

気まぐれとマルゲリータ風のハーフ＆ハーフ…1,000円
カリカリクリスピーな生地とたっぷりお野菜が自慢のピザです。

冷めても美味しいオリジナル
ピザを是非お召し上がりくださ
い。

イチ
オシ！

イチ
オシ！

住 長野市豊野町蟹沢74-1　☎026-
257-4715　営11時～21時　休不定
休　 P あり

中華食堂　龍宮

鶏から揚げ８個入り…669円
やわらか！ジューシー！プロの味！！

種類豊富な定食類も自慢！リー
ズナブルでおなかいっぱい！

イチ
オシ！

イチ
オシ！

住長野市豊野町浅野１７７８　☎026-
217-6006　 営11時～20時（LO19
時30分）　休水曜　 P あり

ピッツェリア・アンジェリコ

B.L.T.ベーコン・レタス・トマト ピッツァ…1,500円
自家製ベーコンや叉焼（チャーシュー）を使った人気メニュー。

こだわりの食材を生かした、
薪窯で焼く本格派ピッツァです。
電話でのご注文も承っており
ます。

イチ
オシ！

イチ
オシ！

住長野市豊野町豊野 863-1　☎026-
257-5383　 営16時～19時 ご ろ（電
話でご確認ください）　休お盆、年末
年始　 P あり

ひまわり

お好み焼き…￥500
お肉やキャベツなどの具材もたっぷり！

山菜料理やたけのこ汁など、
季節に応じて旬の食材を使っ
た田舎料理も楽しめます。

イチ
オシ！

イチ
オシ！

住 長 野 市 豊 野 町 大 倉2074-2　 ☎
026-257-5665　営昼～夜（電話でご
確認ください）　休不定休　 P あり

お食事処　三萬亭

元気の出る定食 かつ丼…550円
パワーみなぎる定番メニューです！

牛づくしのモーモー萬次郎定
食はじめました（￥1,300）

イチ
オシ！

イチ
オシ！

住 長 野 市 豊 野 町 浅 野1558-2　 ☎
026-257-5147　 営11時～21時

（LO20時30分）　休水曜　 P あり

らーめん坊蔵

餃子（ハーフ＆ハーフ）6個入…￥390
2種類の手作り餃子。ビールに合う！家飲みのお供に！

味噌らーめんと餃子がおすす
め。焼肉丼、炒飯もお持ち帰
りOK！

イチ
オシ！

イチ
オシ！

住長野市鬼無里1690　☎026-256-
2428　営11時～14時　休水曜　 P
あり

ふるさと鬼無里

エビフライ弁当…500円
大きなエビフライが3尾入ったお得なお弁当です。

日替わりで2種類の手作り惣菜
付き。配達料は無料です。店
内の十割そばもおすすめです。

イチ
オシ！

イチ
オシ！

住 長野市鬼無里１６７８－３　☎026-
256-2232　営10時～20時　休不定
休　 P あり

ホワイトタイム

幕の内弁当…500円
手作りのおかずであなたの胃袋を満たします！

お客様のご要望に心を込めて
お応えします！

イチ
オシ！

イチ
オシ！

住 長野市鬼無里日影419　☎026-
262-1819　 営11時～17時　 休 月・
火・木・金・日曜　 P あり

野生酵母パン・焼き菓子 ソノマノ Shop&Cafe

季節野菜のしょうゆ麹ピザ…Sサイズ780円～
可能な限り地元の野菜類を使った、自家製しょうゆ麹味のピザ。

季節によって内容が変わり、
冬は根菜・きのこ、春は菜花・
山菜類がメインです。

イチ
オシ！

イチ
オシ！

住長野市豊野町豊野596-3　☎026-
257-5528　 営12時～14時、18時
～20時　休不定休　 P あり

お食事処　おふくろ

かつ丼…750円
肉厚で柔らかい自慢のカツをどうぞ。

テイクアウトできる定食や丼メ
ニューは20種類以上。

イチ
オシ！

イチ
オシ！

住 長野市中御所岡田町131-4　☎
026-226-5212　 営10時〜17時　
休無休　 P あり

ホテル信濃路

ミックスフライ二段弁当…1,300円
ボリューム満点のお弁当をホテルの厨房から出来立てでお届けいたします。

信州米豚カツレツチーズ焼き
弁当、鹿肉じゃがコロッケ弁当
（各1,300円）もオススメです。

イチ
オシ！

イチ
オシ！

住 長野市上千歳町1138-5　☎026-
223-8270　営11時～22時　休水曜　
P まちなかパーキング利用のこと、詳
細はHPを確認

Mulberry Delicatessen&Cafe

高級接待弁当…2,160円
冠婚葬祭・法事・法要にもおすすめのお弁当です。

予約なしで持ち帰れる惣菜
（300円～）や弁当も多数。※
デリバリーはエリアにより対応

イチ
オシ！

イチ
オシ！

住長野市大豆島5719　☎026-222-
3022　 営16時～22時（LO21時30
分）　休日曜・第1月曜　 P あり

やきとり安さん 大豆島店

やきとり…1本130円～
かしら、ねぎま、ナンコツ、つくね（160円），レバー、シロなど。

秘伝のタレで焼いた自慢のや
きとり。お好みでニンニクダレ
をつけてお召し上がりください。

イチ
オシ！

イチ
オシ！

住 長野市北長池12160-2　☎026-
259-7311　営12時～21時　休無休　
P あり

ベビーフェイスプラネッツ長野北店

ふわふわ帽子のオムライス…990円
一番人気！ボリューム満点！おいしさ満足！

美味しさの秘密はお店で手作
りのデミグラスソース！

イチ
オシ！

イチ
オシ！

住 長 野 市 新 田 町1535-1　 ☎026-
232-8080　 営11時～13時、17時
30分～20時　休日曜　 P なし

焼肉 八方圓

焼肉弁当…1,728円
鉄板で1枚ずつ丁寧に焼いた、本格的な焼肉弁当です。

良質な肉を使った焼肉が自慢
のお店です。専門店ならでは
の本格的な味をどうぞ。

イチ
オシ！

イチ
オシ！

住長野市南石堂町1346ホテルメトロ
ポリタン長野2階　☎050-3155-3229

（店 舗 直 通 ）　 営11時30分～14時、
17時30分～21時　休無休　 P あり

中国料理「皇華」-ファンファー-

四川麻婆豆腐…1,200円
四川山椒や熟成豆板醤を使った「本格麻婆豆腐」です。

香り良く仕上げました。一度
食べたらヤミツキになります！

イチ
オシ！

イチ
オシ！

住長野市南石堂町1279-4 センタープ
ラザ102　☎026-266-0114　営17
時～23時　休日曜（連休の場合は翌月
曜）　 P なし

炭火串焼 串長

おまかせ串6本…1,048円
しろ、ハラミ、レバー、ねぎまなど、その日のオススメ6本です。

備長炭で焼き上げる串焼きは
ふっくらジューシー。お肉トロ
トロのもつ煮込みも名物です。

イチ
オシ！

イチ
オシ！

住 長野市権堂町2331 グランドハイ
ツ表参道二番館　☎026-217-0339　
営17時～22時（LO21時）※昼は予約
のみ　休日曜　 P なし

和乃食 歓在

歓在特製 会席二段重…3,000円・5,000円
本格的な割烹料理をご自宅で。器は要返却。2日前までに予約。

お店の2階はご家族で一室貸
切りで安心してご利用できま
す。※2日前までに予約を。

イチ
オシ！

イチ
オシ！

住 長 野 市 南 石 堂 町1282　 ☎026-
226-8701　 営17時～20時　 休 土・
日曜・祝日　 P なし

鳥料理 樽

やき鳥（ねぎま）5本…600円
大きくてジューシー！やわらかいやき鳥です。

リーズナブルで庶民的な鳥料
理のお店です。

イチ
オシ！

イチ
オシ！

住長野市大字鶴賀南千歳876-16 ポ
エムA棟F号　☎026-264-7757　営
18時～24時(金・土・祝前日～翌1時）　
休日曜　 P なし

卵とチーズのイタリアン しまんりょPod

4種のチーズのピザ…1,620円
チーズソムリエが選んだオススメチーズをたっぷりのせました。

みんな大好きな卵とチーズ料
理のお店。テイクアウトは予約
で昼の時間帯もOKです。

イチ
オシ！

イチ
オシ！

住 長野市南県町656　☎026-214-
0265　 営11時30分～15時　 休 日、
月、木、金、土　 P 1台

おやつ処Madoya あがたまち店

月替わりランチボックス…650円
もっちもちの酵素玄米を使ったからだ想いのお弁当です。

こだわりスイーツと栄養バラン
ス抜群のランチをお楽しみくだ
さい！

イチ
オシ！

イチ
オシ！

住 長 野 市 小 島82-1　 ☎026-225-
9218　 営10時30分～23時30分　
休無休　 P あり

かつや　柳原店

鶏から揚げ（２個）…162円
一度食べたらやめられない美味さ！！

ご注文いただいてから揚げて
います！揚げたて熱々の美味
しさ

イチ
オシ！

イチ
オシ！

住長野市新田町1529　☎026-234-
1343　 営11時～15時、17時～22
時　休無休　 P なし

ジョイグル 中央通り店

カレー2種 プレーンナン・サラダセット…1,080円
カレーが2種味わえる、通常2,500円のメニューが半額以下に！

本場インドの2種のカレー（野
菜・チキン）・大きなプレーン
ナン・サラダセット。辛さ調整、
ライスに変更もOK！

イチ
オシ！

イチ
オシ！

住長野市南長野北石堂町1381 パティ
オ二線路1Ｆ　☎026-217-3322　営
11時～21時　休無休　 P なし

伊藤課長 長野駅前店

牛カルビ弁当…1,200円
お肉たっぷり120g！がっつり食べたい時にオススメです。

生肉を仕入れて職人が手さば
き。肉本来の旨みが存分に味
わえます。ボリュームも満点！

イチ
オシ！

イチ
オシ！

住 長野市戸隠３５１０－８６　☎026-
254-3083　営11時～17時　休火曜　
P あり

小鳥の森

スパイシーチキンカレー…972円
Pizza屋が作る本格チキンカレー！

戸隠の季節感を大切にし、旬
の食材を出来るだけ使用した
創作料理が自慢のお店です。

イチ
オシ！

イチ
オシ！

住長野市南長野北石堂町1379-5 こ
おきビル1F　☎026-226-6665　営
11時～18時　休無休　 P なし

サブウェイ 長野二線路通り店

えびアボカドサンド…508円
ぷりぷりエビとアボカド。サブウェイ人気NO.1商品です！

店で焼き上げたパンに新鮮野
菜をサンド。自分好みのカスタ
マイズサンドイッチをどうぞ。

イチ
オシ！

イチ
オシ！

テイクアウト実施飲食店
応援キャンペーン

テイクアウト実施飲食店
応援キャンペーン

⃝掲載情報は令和3年2月15日現在の情報です
⃝営業時間はテイクアウト可能時間です
⃝休業または予約が必要な場合などありますので、ご利用の際には店舗にご確認ください
⃝画像はイメージのものも含まれます
⃝表示金額はすべて税込み価格です
⃝デリバリーの対応地域は各店舗にお問い合わせください

参 加 店 一 覧 …�デリバリー可能、�
又は応相談の店

✂

✂
✂

✂

✂ ✂
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テイクアウト専用

割引クーポン
100円

テイクアウト専用

割引クーポン
100円

住長野市北石堂町1413コイデビル2F　
☎026-267-7810　 営17時～24時

（応相談）　休日曜（応相談）　 P なし

居酒屋 おにやんま

日替わり肴盛合せ（6マス）…1,620円
肉、魚、焼物、揚げ物、てまり寿司…をのせたおつまみセット。

旬の魚介、信州牛・福味鶏な
ど地元食材の料理を和モダン
な隠れ家から。※予約は前日
20時までに。

イチ
オシ！

イチ
オシ！

住 長 野 市 徳 間3080　 ☎026-259-
9588　営12時～20時　休無休　 P
あり

道とん堀　徳間店

お好み焼きミックス…878円
一番人気はミックス！人気の秘密は生地にあります。

お持ち帰りで、あったかお好
み焼きをご自宅でお楽しみくだ
さい！

イチ
オシ！

イチ
オシ！

お問合せ先
長野市商工会本所	 026-284-4556
長野市商工会若穂支所	 026-282-4096
長野市商工会川中島支所	 026-284-4073
長野市商工会西部支所	 026-229-2808

長野市商工会豊野支所	 026-257-2080
長野市商工会戸隠支所	 026-254-2541
長野市商工会鬼無里支所	 026-256-3347
長野市商工会中条支所	 026-268-3406

業務時間／AM8:30～PM5:15（土日祝日は除く）

有効期限

2021年３月31日水

有効期限

2021年３月31日水

スタンプラリー応募の中から抽選で50名様に

地域おススメの
逸品が当たる！

応募締切 令和３年４月10日土【当日消印有効】
詳しくは裏面【スタンプラリー応募方法等】をご覧ください。

Ｗチャンス

おトクなクーポンを使ってお店自慢の味を

100円引きでテイクアウト！！
※クーポンのご利用方法は、クーポン裏面をご覧ください

住長野市戸隠中社３２４４－３　戸隠ス
キー場 中 社ゲレンデ　☎026-254-
3766　 営17時～20時　 休 月曜　 P
あり

レストハウスゾゼール（ゾゼール酒場）

おまかせお刺身盛合せ二人前…1,000円
毎朝、上越市場より直送！！

新鮮だけではない、刺身の本
当の味をお愉しみ下さい！

イチ
オシ！

イチ
オシ！

参加店のスタンプを集めて応募！

SAMPLE



⃝�お一人様１回のご来店で、
テイクアウト品1品の購入に
つき、割引クーポンと引き
換えに100円割引致します。
⃝�宅配、店内飲食には利用
できません。
⃝�コピーしたものは利用でき
ません。

⃝�お一人様１回のご来店で、
テイクアウト品1品の購入に
つき、割引クーポンと引き
換えに100円割引致します。
⃝�宅配、店内飲食には利用
できません。
⃝�コピーしたものは利用でき
ません。

参加店欄

参加店欄

住 長 野 市 七 二 会 己544-1　☎026-
229-2026　営10時～要相談　休火
曜　 P あり

仕出し 臼井

銀だら粕漬け弁当…2,700円
独自ブレンドの酒粕で丁寧に焼き上げた銀だらと多彩なおかず。

頑固な店主が美味しいと思う物
だけを、手を抜かず作り続ける
店です。※予約は2日前までに

イチ
オシ！

イチ
オシ！

住 長 野 市 篠ノ井 山 布 施8731　 ☎
026-229-3727　 営11時～14時、
17時～20時　休木曜　 P 20台

八珍

チャーハン…600円
チャーシュー、キムチ、たくわんなどが具材の中華系です。

八珍味噌らーめんからジビエ
（なるべく予約）まである多彩
なラーメン店です。

イチ
オシ！

イチ
オシ！

住長野市大岡甲7552 アルプス展望
公園内　☎026-266-3701　営10時
～15時　休水曜　 P 20台

カフェテラスモモ

ピザ…1,000円
自家製ピザソースと天然酵母生地との絶妙コラボレーション。

自然豊かな山里のカフェです。
北アルプスの眺めもすばらし
いです。

イチ
オシ！

イチ
オシ！

住 長野市広田141広徳の湯 施設内　
☎026-284-8377　 営11時～22時

（LO21時30分 ）　 休 無 休　 P 共 有
350台

和み処 ひな

幕の内弁当…900円
旬の食材を使って、季節を感じてもらえるよう手作りしています。

お弁当、オードブル配達可。平
日限定500円ランチあり。※合
計5000円税込以上で配達無料。

イチ
オシ！

イチ
オシ！

住 長 野 市 金 井 田30　 ☎026-214-
7538　 営11時30分～15時、17時
～22時※時間外は応相談　休月曜（祝
日の場合は翌日）　 P 40台

和DINING525

カレイ甘酢あん弁当…630円
骨なしカレイに甘酢の特製ソースをかけたお年寄りにも人気の味。

自慢の自家製・長野県産コシ
ヒカリ米（店頭販売中）、野菜も
たっぷり手作りの味が好評です。

イチ
オシ！

イチ
オシ！

住長野市篠ノ井東福寺956 川中島お
いしい広場　☎026-283-3796　 営
11時～21時　休火曜　 P 共有120台

80種類以上の海鮮丼 福庵

色々丼（上）…1,814円
10種類以上の海鮮ネタがのった、一番人気の海鮮丼。

80種類以上の海鮮丼をはじめ
各種寿司メニューも豊富に取
り揃え。

イチ
オシ！

イチ
オシ！

住 長野市松代町松代958　☎026-
214-7057　 営 惣菜・ドリンク9時～
17時30分（食事メニュー11時～14時)　
休日曜・祝日　 P 4台

Cafe&dining Ruta.

惣菜各種…250円
サラダ・煮物・焼物など、毎日5種類以上の手作り惣菜を。

地元野菜たっぷりの惣菜やマ
フィン、ランチもおすすめ、朝
9時から営業のカフェ。

イチ
オシ！

イチ
オシ！

住 長野市篠ノ井西寺尾赤川2328-2　
☎026-293-2300　 営10時～16時　
休無休　 P 200台

荻野屋 長野店

峠の釜めし…1,100円
おなじみ益子焼の容器で頂く、手作りの味‼数量限定。

小さな器に大きなまごころを込
めて。※デリバリーは10個以
上から、前日12時までに予約
してください。

イチ
オシ！

イチ
オシ！

住 長野市若穂綿内8299-1　☎026-
282-2031　 営11時30分～13時30
分、17時30分～20時　 休 不 定 休　
P あり

千曲荘

有頭エビフライとヒレカツの特製弁当…1,100円
食欲そそるボリューム満点の豪華弁当をお召し上がりください。

国産肉を使用したカツ丼・親
子丼は出汁が決め手！

イチ
オシ！

イチ
オシ！

住 長野市若穂保科1745-1　☎026-
285-0282　 営11時～18時（LO16
時30分）　休木曜　 P あり

ねこぽぽテラス

マルゲリータ…1,000円
県産小麦粉のパリパリ薄生地と特製トマトソースが絶品です！

自慢のピザは無農薬の自家製
野菜を使って薪窯で焼き上げ
ます！

イチ
オシ！

イチ
オシ！

住長野市青木島町大塚14５-1　おい
しい広場内　☎026-285-0803　 営
11時～20時　休無休　 P あり

Oiseau bleu(オワゾーブルー）

3種のミックスグリル弁当…1,000円
牛・豚・鶏を一度に楽しめるボリュームたっぷりのグリル弁当です。

食事にビジネス、色々なシー
ンで使えます。手作りケーキ
も人気！

イチ
オシ！

イチ
オシ！

住長野市丹波島1-798　☎026-283-
8275　 営11時30分～14時、17時
～21時　休水曜　 P 30台

中華飯店 夜来香

鶏の唐揚げ…1,260円
驚きのテニスボール大、ビッグサイズでニンニクorしょうが味あり。

名物の角煮、ランチ800円ほ
か、お座敷の部屋も備えた中
華料理店です。

イチ
オシ！

イチ
オシ！

住長野市小島田町154　☎026-283-
8545　 営11時～15時、17時～22
時　休無休　 P あり

アノンド 南バイパス店

カレー2種 プレーンナン・サラダセット…1,080円
カレーが2種味わえる、通常2,500円のメニューが半額以下に！

本場インドの2種のカレー（野
菜・チキン）・大きなプレーン
ナン・サラダセット。辛さ調整、
ライスに変更もOK！

イチ
オシ！

イチ
オシ！

住 長 野 市 稲 里 町 中 央4-10-7　 ☎026-
285-7577　 営11時30分～13時30分、
17時30分～20時※日曜・祝日は17時30
分～20時のみ　休日曜・祝日の昼　 P 8台

味処おおたどん

カツ丼（玉子）…790円
国産・豚ロース肉を使った玉子とじのカツ丼は、昔ながらの味です。

日替わりなどランチで海鮮丼、
夜は海鮮を肴に一杯楽しめる
味な店。※予約は前日までに。

イチ
オシ！

イチ
オシ！

住長野市青木島町大塚149-1　おい
しい広場内　☎026-214-2745　 営
11時～14時30分、17時～20時30
分　休無休　 P あり

懐食あおき

超海老天重…1,280円
通常仕入れ最大サイズの海老を使用した豪華な天重です。

定食類も豊富で880円からテ
イクアウトメニューあり！詳しく
はHPから。

イチ
オシ！

イチ
オシ！

住長野市青木島町大塚149-1　おい
しい広場内　☎026-214-9641　 営
9時～17時　休無休　 P あり

caffelato(カフェラート）

じっくり煮込んだハッシュドビーフ…780円
じっくり煮込んだ牛肉の旨味たっぷり！

15種類以上のコーヒー豆を取
り揃え、乳化剤不使用のジェ
ラートも人気！

イチ
オシ！

イチ
オシ！

住 長野市青木島町青木島乙532-6　
☎026-219-2077　 営11時30分～
応相談　休水曜（応相談）　 P 35台

日本料理 悠善

うな重（並）…2,728円
アツアツ出来立て、加熱式容器の弁当箱。写真は特上4,378円

天丼1,408円、焼肉orステー
キ丼など、蒸気で加熱の発熱
剤で料亭の味が楽しめます。

イチ
オシ！

イチ
オシ！

住 長野市稲里町下氷鉋947-15　☎
080-1187-8793　 営11時～14時、
17時30分～21時（日曜・祝日は～20
時30分まで）　休不定休　 P 9台

麺屋Ossan

みそ油（1.5玉）…750円
味噌のコクとさっぱり味、太麺の油そば（1玉700円～）です。

自家製みそダレで作る人気
NO.1の味噌坦々麺とみそ油
（油そば）がおすすめです。

イチ
オシ！

イチ
オシ！

住長野市丹波島2-4-17　☎026-284-
4977　 営11時30分～14時、17時～
20時（応相談）　休月曜　 P あり

菊寿司

特にぎり…1人前1,717円
魚の美味しさを味わえる、バランスの取れたラインナップを家族で。

鮮度はもちろん、魚の美味し
いタイミングを大事にしていま
す。海鮮丼もおすすめです。

イチ
オシ！

イチ
オシ！

住長野市真島町川合332-3　☎026-
284-7283　 営11時30分～18時　
休日曜・祝日　 P あり

食事処ごくろう山

豚キムチ丼…500円
キムチと甘みある国産豚バラ肉の相性抜群、やみつきになります。

丼物6品と名物・大きな唐揚げ
（6個・980円）も持ち帰りOK。
※予約は前日までに。

イチ
オシ！

イチ
オシ！

住 長野市稲里町下氷鉋1137-9　☎
026-286-1600　 営11時30分～14
時,17時40分～24時（土 日 祝17時30
分～24時）　休無休　 P 20台

鮮味館 長野稲里店

鶏の唐揚げ…500円
大きめジューシーな揚げたて鶏肉を塩・こしょうで味わえます。

「安くて美味しいボリューム
いっぱい」100種類の台湾料
理が楽しめます。

イチ
オシ！

イチ
オシ！

住長野市稲里町中氷鉋950　☎026-
284-0999　 営17時30分～20時　
休日曜・祝日　 P 10台

やきとり安さん 中氷鉋店

かしら、レバー（各5本750円）…1,500円
鮮度抜群、やわらかジューシーが自慢の豚肉串を塩でどうぞ。

白もつ、レバー、秘伝のにん
にくタレ…創業53年の老舗焼
鳥店です。

イチ
オシ！

イチ
オシ！

住 長 野 市 小 島 田 町1423　 ☎026-
284-9400　 営10時30分～15時30
分　休月・木曜　 P 共有150台

合戦茶屋 龍虎

おでん…一皿360円
40年前から継ぎ足し続ける秘伝ダレの味が染み込んだ一皿。

お母さん手作りのおにぎり、
そば、おやきを川中島古戦場
の懐かし茶屋でどうぞ。

イチ
オシ！

イチ
オシ！

住 長 野 市 稲 里 町 下 氷 鉋227-8　☎
026-285-2755　 営11時～15時、
17時～21時　休火曜　 P 18台

麺飯厨房 牡丹荘 稲里店

特製 坦々麺（自宅茹でタイプ）…800円
自家製ラー油香る旨辛スープの一杯、自宅でもお店の味を再現。

創業65年、厳選素材に手間ひ
まかけた、こだわりの町中華を。

イチ
オシ！

イチ
オシ！

住 長野市川中島町今井1843-2　☎
026-283-8261　 営11時30分～14
時、17時30分～22時30分　 休 無休　
P あり

中華料理 集彩軒

集彩豚丼…700円
自家製しょうゆタレの豚肉丼、ご飯が別の定食スタイルにも対応可。

優しい味の中国・福建料理店
が心を込める。汁物・麺類以
外はテイクアウトOK。

イチ
オシ！

イチ
オシ！

住長野市川中島町今井1062-18　☎
026-286-4401　 営11時30分～14
時、17時～22時30分　 休 無休　 P
15台

わいわいカルビ

お肉の持ち帰り…通常値段の半額

食べ放題2時間1,800円（税別）、
小学生半額、幼児無料。

イチ
オシ！

イチ
オシ！

住長野市川中島町御厨1068-3ことぶ
きビル　☎026-284-4239　営11時
30分～13時、17時～22時　 休 水曜　
P 8台

喰処ことぶき

おどろきのオリジナルしゅうまい（5個）…500円
豚肉、玉ねぎの甘みと旨味たっぷり、2個分のビッグサイズ。

焼肉など各種定食、人気のコ
ロッケ、ポテサラなど一品料
理各種、地元で愛される老舗。

イチ
オシ！

イチ
オシ！

住 長野市川中島町今井1681-1　☎
026-285-5252　 営10時～18時　
休不定休　 P 40台

和食・すし 一味真

浜名湖産 うな重…3,024円
新鮮なうなぎを丁寧に蒸し、日本料理人遠藤紀夫直伝のタレで焼き上げました。

旬の食材をテーマに産地にも
こだわり、安心してお食事を楽
しんで頂けるように取り組んで
います。※配達は1万円以上。

イチ
オシ！

イチ
オシ！

住 長野市下氷鉋1-1379-1　☎026-
283-6733　営11時～15時、17時～
21時30分（火曜は昼のみ営業、日祝は
11:00～21:30）　休水曜　 P あり

中華味銀

あんかけ焼きそば…874円
特製あんがたっぷりのって、ボリューム満点！

ラーメン、ぎょうざ、定食…
豊富なメニューが自慢のお店
です。

イチ
オシ！

イチ
オシ！

住長野市青木島449-2　☎026-285-
2157　営12時～21時　休無休　 P
あり

道とん堀　青木島店

お好み焼きミックス…878円
一番人気はミックス！人気の秘密は生地にあります。

お持ち帰りで、あったかお好
み焼きをご自宅でお楽しみくだ
さい！

イチ
オシ！

イチ
オシ！

住 長野市青木島町大塚149-1 青木
島おいしい広場　☎026-283-6338　
営11時～15時、17時～20時（LO19
時30分）　休無休　 P 共有100台

とんかつ幸房 かつ膳

越後もち豚ロースかつ…1,480円
脂身まで甘く、やわらかな肉を、最初は岩塩、次はソースで。

安曇野産米、国産肉にこだわ
り、注文を受けてから揚げる
とんかつ専門店。

イチ
オシ！

イチ
オシ！

✂

応募用紙

異なる2店舗のスタンプが押印された応募用紙でご応募ください。

ご 住 所

〒

お 名 前

フリガナ

（　男　・　女　）
（　　　　　歳　）

電 話 番 号

1店舗目 2店舗目

応募資格
テイクアウト品を購入された方に、参加各店で応募用紙の一箇所にスタ
ンプを押印します。応募用紙１枚に異なる２店のスタンプ押印で応募資
格があります。

応募方法
下の応募用紙を切り取り、必要事項を記入の上、所定の郵便切手を貼っ
てポストに投函してください。（お手持ちの官製はがき等に貼り付けて
ご応募いただくことも可能です）

応募締切

令和3年4月10日土【当日消印有効】

当選発表
締め切り後、４月中旬に厳正に抽選を実施します。当選者の発表は、
当選品の発送をもって代えさせていただきます。

応募に関する注意
⃝コピーされた応募用紙は無効となります。
⃝応募資格・応募方法に誤りのある場合は無効となります。
⃝応募で集められた個人情報は、当選品の発送と連絡のみに使用します。
⃝当落選のお問合せにはお答えできません。

✂
✂

✂ ✂

✂

テイクアウト実施飲食店
応援キャンペーン

住 長 野 市 稲 里1-1-5　 ☎026-283-
0588　 営11時～15時、17時～24
時　休無休　 P 10台

中華料理 金陽

エビチリ…800円
ぷりっぷりの食感が楽しめる海老がたっぷり入っています。

毎日3品半額メニュー、弁当540
円、麺、汁物もテイクアウトOK。
※数量によりデリバリーOK。

イチ
オシ！

イチ
オシ！

利用日

／

利用日

／

SAMPLE


