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豊野支部

豊野サマーフェスティバル
8 月 4日（日）

若穂支部

若穂ふれあい踊り
7 月 27日（土）

戸隠支部

戸隠商工祭り
9 月 4日（水）

鬼無里支部

鬼無里ふるさと夏祭り
8 月 14日（水）

豊野支部

イベント紹介
戸隠小唄
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このまちに活きるこのまちに活きる

　当社は昭和35年に信更町安庭にてコンクリー
トブロック製造を開始（現在製造はしておりませ
ん）、昭和42年に現在地である川中島町原への本
社移転を機にエクステリア建材の卸売及び工事を

主業とし、地元の建
設業者･エクステリ
ア販売工事店･職人
の皆様、エンドユー
ザーの皆様に助けら
れ現在に至っており
ます。
　長年の営業の中
で、各ご家庭のエク
ステリアもブロック
塀や門扉から、イン
ターロッキングによ
るアプローチやアル
ミカーポート等へ変
化して来ました。今
後もニーズの変化に
お応えし、地域のお
役に立てる存在を目
指して参ります。

美寿々工業

西友
川中島店昭和小学校

ダイソー

北信運転
免許センター

77

茶臼山
公園入口

南原

北原

川中島支部

美寿々工業株式会社

〒381-2224　長野市川中島町原1284
TEL 026-292-1367　FAX 026-292-8212

代表取締役　西澤 健

　弊社は今年で創業46年を迎え、茶卸しで創業
し、現在は業務用食品卸と食品製造販売を営む会
社です。
　青木島本社では主に業務用食材の卸（県内外
の外食、宿泊、介護クックチル）の営業を行い、
2016年に新設した篠ノ井横田の工場では、冷凍、
レトルト食品（カレー、牛丼、シチュー、スープ、
産地のお土産などのOEM（委託））を製造してお

ります。人手不足の昨今、飲食店やホテルからの
注文が増えております。
　6次産業化の流れも有り、産地の農畜産物を
使った加工品【竹の子汁、スープ、信州の畜産を
使ったハンバーグやシチュー、ジビエのカレーな
ど】も作っております。
　商工会会員様の施設で使う食材、販売（小売り
用）するレトルト食品や冷凍食品の相談も承りま
すので大小に関わらずご相談ください。ネット、
SNSの時代です、広く地産外商ルート作りに、
役立てて頂ければ幸いです。又、企業の商品ノベ
ルティなどお手伝いいたします、皆様のご用命を
お待ちしております。

綱島

大塚

タカ商
市立青木島
小学校

マルイチ産商

コストップ
長野店

長
野
大
橋117

18

綱島南

更北支部

株式会社タカ商

〒381-2206　長野市青木島町綱島505
TEL 026-283-0731

代表取締役　髙橋 定之

本社外観 工場外観 製造商品
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　車の買取販売（KRUCOCOクルココ）を運
営しております、株式会社SORECOCOと申
します。令和元年に長野市高田にて独立開業
し、令和5年に長野市松岡に移転、今年法人
成り致しました。業務内容は主に車の買取販
売、その他車検整備、板金塗装、カスタムやコー
ティング、カーフィルム、車の事は何でも承りま
す。地元飯綱町ではいいづなレンタカーも運営
しております。9月よりEV高速充電器FLASH
も導入致しました！

　前職も同じ業態
の大手に努めてお
りましたが、自分
自身の意見が通り
づらく歯がゆい思
いのなか独立を決
意致しました。お客様に気軽に声をかけて頂
けるお店、頼りになるお店を目指しております。
おかげさまで移転後も店舗周辺の方や、新し
いご縁も頂き毎日楽しく過ごしております(^^)
同業者様も多くご縁があり、横の繋がりも大
切にしておりますので、
機会がございましたらご
挨拶させてください。皆
様今後ともよろしくお願
い致します。

　2023年5月に愛知県から移住と同時に、戸隠に女
性限定の民泊と登山ガイド「なないろテント」を開業し
ました。「女性がもっと自由に、自分だけの山での楽し
みを見つけて欲しい。」「いろいろな体験をして、そこか
ら何か見つけて欲しい。」そんな思いで開業しました。
　宝光社から徒歩5分の中古住宅をリノベーションし
ました。お部屋は4室、グループごとの個室で、お一人
でも個室となります。素泊まりの施設となっており、お
客様専用のキッチンなどを完備しています。広いデッ
キと玄関ホールには薪ストーブが設置され、癒しの空
間になっています。南向きのお部屋からは正面に陣場
平、西に荒倉山、爺ヶ岳や鹿島槍ヶ岳・五竜岳がのぞ
めます。
　標高1000メートルの朝は爽やかです。
睡眠に適した環境のためか、どのお客様か
らも「よく眠れました。」とのお言葉をいた
だいています。
　登山ガイドの資格を活かし、庭でのテン
ト泊体験を実施しました。冬には雪の中の
テント泊体験や戸隠奥社の2年参りを予定

しています。来春より、自立した登山者
を育成するために、地図読みや緊急時
の対応、登山計画の立て方など、シリー
ズで登山を学べるような企画も考えてい
ます。また、看護師の資格と救急外来
やがん看護の経験があります。体力的
に不安な方や病気を抱えて山にチャレン
ジしたい方などもご相談ください。
　女性限定の宿泊施設となっています
が、貸切で女性を含んだグループでは、
男性の宿泊も可能ですのでご相談くださ
い。フレンチ・ブルドックの満まるとお
客様をお迎えしています。

新
会
員
紹
介
コ
ー
ナ
ー

株式会社 SORECOCO（KRUCOCO クルココ）

なないろテント

〒381-0026　長野市松岡二丁目21番44号
TEL 026-285-0904
HP www.krucoco.com

〒381-4101　長野市戸隠宝光社2364

若穂支部

戸隠支部

KRUCOCO
クルココ 五

輪
大
橋

長
野
大
橋

117

サンマリーン
ながの犀陵中学校

西友日詰店
風間神社

372

34

南俣

上千田

川合新田南

36 76 長野吉田高校
戸隠分校そばの里

二番館

そば処
よつかど

蕎麦処
築山

そば処
たからや

紅葉
商工会
戸隠支所

なないろ
テント

戸隠神社
宝光社

代表取締役　田中博章

鈴木 智香子
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車を始めており、自転車イベントに参
加している様子を見て一緒に走りたい
という思いも後押しになりました。
　自転車にはアクティブさや課題を克
服してゴールを目指す醍醐味がありま
す。でも、私が魅了される一番の理由
は、1人でも完結できることと目的地
やルート、自転車のパーツに至るまで
自分で選べる自由度の高さです。他方
で、仲間と一緒に走れば一人では決し
て味わえない面白みもあり、毎回新鮮
な喜びも感じられます。
仕事と趣味、両立のコツは？
　オンとオフを区別して、帰宅後と休
日はしっかり休むよう心がけていま
す。とは言え、そういつもうまく
行くわけではありません。当社は
オーダーカーテンの企画・縫製・
販売を一貫して行なっていますの
で、お客様への丁寧な聞き取りは
もちろんのこと、その後の社内調
整が重要です。特に最大の強みで
ある豊富な知識や高い技術力を生
かすためには、体制づくりや工程
管理が大切です。すると、どうし

ても翌日に持ち越せぬことが必ず出て
くるものです。そういう時は多少無理
をしてでも間に合わせるべく力を尽く
します。
　また、走りに出る時は事前にルート
や所要時間を決めるようにしていま
す。目安となるタイムリミットを設け
て、その中で最大限楽しめるように工
夫します。そうすれば、妻や子どもた
ちと過ごす時間も確保できますし、季
節や天候に応じて無理のない計画が立
てられて、事故や怪我を防ぐことにも
つながります。

会員会員さんは会員さんは
こんな人こんな人

かいいん

ひと
趣味紹介

西部支部

趣味の自転車について教えてくださ
い。
　10年ほどロードバイクを楽しん
でいます。長距離を速く走ることの
できる細いタイヤの自転車で、爽快
感を味わえるほか周囲の景色や行く
先々で出合う食も楽しみの一つで
す。また、新旧さまざまな自転車
仲間やSNS上での繋がり、さらに、
走りに出掛けた先で出会う方々は、
いろんな刺激を与えてくれる大切な
存在です。
　きっかけは、約10年前にUター
ンしてすぐに妻がロードバイクを購
入したことでした。妻はロードバイ
ク、私は街乗り用の自転車で一緒
に出掛けたのですが、毎回私が置
いて行かれてしまって（苦笑）。結
局、妻の颯爽と風を切る姿やスピー
ド感が羨ましくて、約1年後には私
もロードバイクを手に入れていまし
た。大学時代の友人2人も先に自転

他に興味のあることやチャレンジした
いことは？
　同じ自転車なのですが、子どものス
ピードに合わせて走るためにファット
バイクを購入しました。この自転車は
タイヤがとても太いので、砂利、砂
浜、雪山等の悪路でも難なく走れま
す。この冬は雪上走行にも挑戦したい
と思っています。また、子どもが生ま
れてから妻はゆっくり自転車に乗れて
いないので、子どもがもう少し大きく
なったらまた一緒に走りたいですね。

　趣味だけではなく、家業（仕事）の
方もこれまで以上に自覚を持って取り
組みたいと思っています。と言います
のも、創業者である父が何年か後に引
退を控える年齢になり、私と弟が後を
担えるだけの力をつけねば、と感じる
からです。
　仕事といえば、この8月に父と父の
仲間が企画から制作までの全てを手
がけた製品がようやく完成したんで
す。私は行き詰まりが感じられた最終
段階になって参加させてもらったので
すが、形になった時は感慨深かったで
すし、貴重な経験と知識が得られまし
た。「挑戦には苦労はつきもの。でも、
その分得るものがある」という今回の
教訓を心に留め、質の高いサービスや
製品を届け続けられるよう頑張りたい
です。

藤本 直樹 氏
有限会社ウインドープランNEX　
取締役／長野市商工会西部支部
有限会社ウインドープラン NEX：
オーダーカーテンを中心にアイデア
を形にする確かな技術力、素早いレ
スポンス、きめ細かな対応に定評が
ある。

自転車

有限会社ウインドープランNEX
所在地：長野市篠ノ井山布施 8692
TEL：026-229-3824

藤本 直樹氏
（ふじもと・なおき）
1986年大阪府生まれ。中
学2年の冬から長野市在住。
妻、7歳の娘、4歳の息子と
暮らす。マイベストロード
はしまなみ街道。自転車仲
間兼親友のフォローで「食
も景色もスポットもすべて
ストレスなく思い切り楽し
ませてもらいました」。

しまなみ街道にて

ファットバイク
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～長野市周遊ルート「天空街道」のホームページが完成しました！～
商業部会が策定した「天空街道」は、知られざる観光資源を巡るルートマップです。
観光スポット「おったまげポイント」も紹介！
長野市商工会ホームページにバナー公開いたしました！

　 　長野市商工会管内には市街地から中山間地域まで様々なエリアが存在しますが、観光雑誌等では紹
介されない「知る人ぞ知る」観光資源が多数あります。長野市商工会商業部会では、そのような場所
へ観光客を呼び込むために管内を周遊できるルートマップを策定し、PRしていくことで長野市内全
体の活性化を図る事業に取り組んでいます。平成30年度から周遊ルートの策定を進め、観光スポッ
ト「おったまげポイント」を含めたおすすめの全10ルートを厳選し紹介用ホームページを作成しま
した。今後は情報発信等PR活動を行うため、ホームページへ誘導する案内チラシ・ポスターを作成
し効果的な誘客に繋げる事業を展開していきます。

1　目的・効果 
　 　長野市内には善光寺をはじめとした豊富な観光資源があり、当商工会管内においても戸隠・鬼無里
地区や川中島古戦場など市内有数の観光地があります。しかしながら、知名度の高い観光地のみに滞
在する方が多いために市内周遊率は低く、平均滞在時間も短い状況にあります。管内には隠れた観光
資源が各地域に存在していますが、PRできず活かしきれていない状況です。

　 　「知る人ぞ知る」観光資源とその周遊ルートへ県内外の観光客を呼び込み、管内全地域を回って頂
けるようPRすることで地域の活性化に繋げることを目的として取り組みを進めます。

2　事業内容 
　① 長野市周遊ルート（名称：天空街道）の策定と情報発信事業
　 　  商工会管内にある観光資源とそれを結ぶ周遊ルート（名称：天空街道）を策定し、ルートマップ

を作成します。また、長野市商工会ホームページに掲載し、周知用のチラシを商工会とその他市
内外の各所へ設置することで観光客等に広く情報発信します。

　② 観光スポット「おったまげポイントルート」の設定
　 　  周遊ルート内のコースに「おったまげポイント」を巡る「長野の隠れた魅力発見コース」を設定

し誘客に繋げていきます。

～天空街道バナー設置事業所募集！～
　 自社ホームページに天空街道のバナーを設置して
いただける事業所を募集しています。

　ご連絡は最寄りの支所までお願いします。

商業部会

① 自然探訪コース

② 歴史と文化ツアー

③ 食と農業の旅

④ アドベンチャーコース

⑤ 四季折々の風景

⑥ 芸術とクリエイティブツアー

⑦ 露店風呂と温泉ツアー

⑧ 宗教とスピリチュアルツアー

⑨ 長野の隠れた魅力発見

⑩ パノラマ鑑賞コース

天空街道
周遊ルートの特徴（全1

0ルート）
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 令和6年6月21日～令和6年9月25日までに入会された方々です。（敬称略）新入会員を紹介します
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　前号に引き続き蘭
らん

喬
きょう

の句です。戸隠に伝わる
神話「岩戸伝説」のように神々が再び登場して、
世の中は花が咲くように明るくなるという様子
を詠んでいます。幕末の混乱の時代が終わり、
明治維新という新たな時代が幕を開ける様子を
表しています。

戸隠支部

神つ代乃　開けるや花の　あかり先

事業所名 業　　種 代表者名 住　　所 支部名
㈱ワークカンパニー 建設業（外壁材施工） 竹 内 良 輝 長野市若宮2丁目4番地8 更 北
CUP 菓子製造業 小 渕 朋 美 安曇野市豊科4474-3 更 北
おもちゃ箱 小売業（おもちゃ・雑貨） 原　 昭 夫 長野市青木島1-23-9 更 北
海鮮居酒屋四季彩 飲食業 中 沢 竜 也 長野市篠ノ井布施高田707 更 北
合同会社calla 飲食業 笹山江利加 北安曇郡白馬村北城2557-1 更 北
ぬくもり サービス業（リラクゼーション） 今井さゆり 長野市三輪3丁目14-10-201 更 北
㈱ベストアシスト 保険代理業 久 保 善 幸 千曲市屋代1282-1 川中島
Y-STYLE ダクト工 山 岸 勇 貴 長野市丹波島2-11-18-102 川中島
㈱大和電気 電気工事業 髙 木 宏 至 長野市稲里町中央2-22-10 川中島
727合同会社 飲食店 穂 刈 一 美 長野市鶴賀上千歳町1324-65H 川中島
カネキン商店 飲食業 佐藤慎之輔 長野市豊野町豊野435-6 豊 野

※ いずれも開催場所は長野市商工会館 2 階会議室ま
たは Zoom にて、受講料無料で開催します。参加
申込み等は商工会本所・支所各窓口まで。

セミナーのご案内

日　時：令和6年11月14日（木）14:00 ～ 16:00
テーマ：
　～あなたのお困りごとすべて解決してくれる!! ～
『“新三種の神器”ChatGPT、TikTok、Capcutの使い方』
講　師： ㈱ハイパーメディアマーケティング 

　代表取締役　菅野  弘達 氏

日　時：令和6年12月12日（木）14:00 ～ 16:00
テーマ：なぜ良い商品を持つ会社ほど販路に困るのか？
　　　　今日から実践できる！販路獲得術
講　師： ㈱エスト・コミュニケーションズ　 

代表取締役　弓削  徹 氏

日　時：令和6年12月3日（火）14:00 ～ 16:00
テーマ：～年末調整・確定申告に向けて～
　　　　定額減税対応のポイント
講　師： 塩野貴之税理士事務所　 

代表　塩野  貴之 氏
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