
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                             

                                                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【 お申 込 み】 長野市商工会 行 FAX：285-3344                令和 8 年   月   日 

事業所名  所在地  

受講者名  ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ  

T E L  F A X  

受講方法 ✔印をご記入ください。    □会場での受講      □オンラインでの受講 

※ご記入頂いた個人情報は、各種連絡･情報提供のために利用するほか、分析アンケート等に利用することがありますが、第三者への提供はありません。 

生成 AI で実現する！ 
生産性向上・業務効率化 実践セミナー
（社内編） 

生成 AI は、文章作成・要約・情報整理・メール返信案の作成、議事録のたたき台づくりなど、日常業務の“手

間”を短時間で処理し、限られた人員でも成果を高める強力なツールです。本セミナーでは、明日から現場で使

える業務効率化・生産性向上の具体策を、事例とデモを交えて分かりやすく解説します。さらに、広報文・キャ

ッチコピーなどの販促物作成や、企画のアイデア出しにも活用できるポイントを取り上げ、売上につながる使い

方までカバーします。 

経営デザインコンサルティングオフィス

株式会社 代表取締役 

中小企業診断士、１級ＦＰ  

川居
か わ い

 宗則
むねのり

 氏 

11 月1２日（木） 14:00～16:00 

【プロフィール】 

元銀行支店長として培った経験と1万社を超える融資支

援実績を活かし、2020 年に経営コンサルタントとして

独立。中小企業向けのセミナーや経営相談を実施してい

る。セミナーテーマは資金調達や事業計画作成、事業承

継、価格転嫁交渉など幅広く扱い、特に生成 AI を活用

したデジタル化支援が高い関心を集めている。商工会議

所をはじめとする多くの団体で講師を務め、経営に役立

つ実践的ノウハウを提供。また、東日本大震災後には気

仙沼市の商店街復興や地域活性化にも取り組んでいる。

金融業務と地域支援の両面で豊富な経験と成果を持つ。 

講 師 
 

１ 生成 AI の活用と留意点 

・中小企業における生成ＡＩの活用 

・生成ＡＩ活用における留意点 

２ 今すぐ使える生成 AI ツール案内 

・ChatGPT など利用しやすい生成ＡＩツールのご紹介 

・テキスト生成、画像生成、動画生成、 

音楽生成のデモンストレーション 

３ 生成 AI で仕事を速くする実践術 

・業務効率化手法：文章校正・メール文章・プレゼン資料等 

・販売促進手法：情報収集・メールマガジン・キャッチコピー等 

・経営戦略手法：経営課題解決・ビジネスプラン等 

４．生成 AI を職場に広げるステップ 

・生成ＡＩ導入の第 1歩 

・社内展開のポイントと運用ルール 

講演概要 
 

受講料 無 料 定 員 ２０名（先着順） 

会 場 長野市商工会 2階大会議室 
（住所:長野市青木島町大塚 881-1） 

 ・Zoom によるオンライン 

 

問合せ 長野市商工会 TEL：284-3053  

切り取らず FAXしてください 

令和 7 年度補正事業環境変化対応型支援事業 


